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                  Peddy Paper 

 

 

Este Peddy Paper vai procurar sensibilizar-te para a práticas de cuidados 

ambientais e para a, essencial, proteção da Natureza. 

Dentro deste espírito, segue todas as instruções dadas e realiza, o melhor possível 

todas as propostas, procura fazer com alguma rapidez, mas com muita atenção. 

 

1. Se estamos a refletir sobre o meio ambiente, pensa no nome para este teu grupo, com 

bastante originalidade ambiental:     Nome do grupo - ________________________ 

 

2. As árvores e as plantas são a nossa maior fonte de oxigénio e consomem dióxido de 

carbono. O desenho que se segue explica isso muito bem, completa com as duas 

palavras em falta:  
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3. Para melhor proteger o ambiente alguns cuidados são necessário, não deixar luzes 

acesas nem gastar muita água. Para perceberes se gastas muita luz e água, percorre 

toda a casa e conta o números de torneiras existentes ____________ e o número de 

cadeeiros _____________. Claro, deves fechar torneiras e luzes que não estejam a ser 

necessárias. 

 

4. Cuidar do ambiente não é só usar as mãos, é necessário usar a cabeça… com muita 

imaginação escreve um pequeno Poema sobre o tema de que falamos. 

 

 

_______________________________________ 

________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

 

 

5. A inteligência deve ser colocada à prova nesta pergunta… se não souberes a resposta 

na ponta da língua, procura em livros ou na internet:  

 

_ O que significa a regra dos 3 R’s, para o meio ambiente? 

__________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

______________________________________________________________ . 
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6. E já que estamos a refletir sobre a importância da reciclagem, vai buscar material para 

colorir e desenha todos os ecopontos que conheces, com as suas respetivas cores e 

identifica-os. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Para além destes cuidados que outros devemos ter na proteção do ambiente? 

Indica dois cuidados: 

________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ . 

 

 

8. Já é tempo de colocar pés ao caminho, vai à porta da rua e lá, procura as seguintes 

informações (não é permitido sair de perto da porta): 

_  Nesta rua tem caixotes do lixo? ________ 

_ Esta rua tem lixo no chão? ______ 

 

 

9. Muito bem, já viste se a rua está limpa, no entanto, o grande poluidor do ambiente é o 

carro e, já que estás à porta, quantos carros estão estacionados por aí? _________ 
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10. Agora volta para dentro, porque está na hora de pensares sobre a poluição sonora… 

Sabias que se tiveres janelas ou portas abertas aumentas o ruído que tens dentro de 

casa!!!??? Pois é, podes começar a contar o número de janelas _____ que a casa tem e 

o número de portas ____________ . 

 

 

11. Agora procura a ajuda de um adulto e faz a seguinte pergunta:  

 

De acordo com a imagem que se segue, qual é o eletrodoméstico que gasta mais 

energia? 

  __________          _____________ 

 

 

12. Circula os símbolos que significam ‘material reciclável’: 
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13. Encontra as palavras que estão a negrito: 
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14. Cuidar bem dos animais e plantas é algo que todos devemos fazer, nesta casa 

existem animais ou plantas? Procura-os e desenha-os. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

15.  Pinta a imagem que te parece menos poluída: 

                          

    

 

16. Por fim, procura na internet quem é a autora do Blog EducarComVida que 

escreveu este PeddyPaper? 

_____________________________________________________ 

 

Hora de chegada:____________________ 


