
 
 

GOSTARIA DE PARTICIPAR NA GALO NIGHT RUN NO PRÓXIMO DIA 14 DE JULHO, PELAS 22H00, EM BARCELOS ? 
 
 

A Quinta & Santos Galo Night Run é “A Festa do Desporto” e fica marcada pelo cenário criado na Ponte Medieval e no Castelo, de onde partiram 3 000 participantes em 
2017, com luzes, cor, som, dança e muitas atrações festivas, e pelo ambiente que se vive nas ruas da cidade que se enchem para ver passar e aplaudir os atletas. A 

proposta desportiva é caminhada e uma corrida noturnas que percorrem, com animação, as principais ruas de Barcelos, em especial no Centro Histórico. A paisagem 
torna-se deslumbrante pelas luzes que preenchem as margens do rio ou que acompanham os participantes, pelo colorido, pela animação, e pelo convívio que marcam 

esta atividade e que conjugam na perfeição a festa e o desporto 

 
Partidas e chegadas na Ponte Medieval - Barcelos 

 

Corrida de 10 Kms 
 

Caminhada de 10 Kms 
 

INSCREVE-TE NO CLUBE PT ZONA NORTE ATÉ AO PRÓXIMO DIA 29 DE MAIO 2018 
 

PREÇOS: 

CORRIDA 10 Kms Caminhada 10 Kms 

Sócio Clube PT(efetivo, auxiliar, praticante):         6,00 € Sócio Clube PT(efetivo, auxiliar, praticante):     3,00 € 

Funcionário PT não Sócio Clube PT:              7,50 € Funcionário PT não Sócio Clube PT:      4,50 € 

Não Sócio Clube PT:                                    8,00 € Não Sócio Clube PT:                           5,00 € 

 
INSCRIÇÕES E PAGAMENTOS: 

(ATÉ AO DIA 29 DE MAIO) 
BASTA RESPONDER A ESTE E-MAIL DANDO OS SEUS DADOS PESSOAIS: 

Nº SÓCIO (Nº DE FUNCIONÁRIO,) NOME, DATA DE NASCIMENTO, Nº BI, TAMANHO DE T’SHIRT,  
CONTACTO MÓVEL, INDICAÇÃO DA PROVA A QUE SE ESCREVE  

( As inscrições que até ao data limite não tiverem sido pagas serão consideradas nulas ) 
 

PAGAMENTOS 
(até à data limite das inscrições-29 de MAIO): 

Deverá ser efetuado na totalidade até à data limite das inscrições,  
caso não seja cumprido o prazo a inscrição será considerada sem efeito. 

O pagamento poderá ser efetuado diretamente na secretaria do Clube PT Zona Norte  
ou por transferência bancária para o IBAN: PT50003520660008486913035. 

Caso seja efetuada transferência bancária, deverá ser remetido o respetivo comprovativo  
para um dos e-mail ’s: zn@clubept.pt ou cptnorte@sapo.pt. 

 
NOTA: AS INSCRIÇÕES ESTARÃO SUJEITAS A DISPONIBILIDADE, OU SEJA, ESTA PROVA TEM UM LIMITE MÁXIMO DE PARTICIPANTES E ASSIM QUE 
ESSE FOR ATINJIDO SÃO AUTOMATICAMENTE ENCERRADAS AS INSCRIÇÕES. 
 

DATA E HORA DA REALIZAÇÃO 
Realiza-se no dia 14 de Julho de 2018, pelas 22h00m, com partidas e chegadas na Ponte Medieval - Barcelos. 
 
PERCURSOS: 
GALO NIGHT RUN – CORRIDA - 10 KM 

Percurso urbano constituído por uma volta com cerca de 10km (aproximadamente), sem desníveis consideráveis, com partida e chegada na Ponte 
Medieval e passagens junto a monumentos históricos da nossa cidade (Castelo, Paços do Concelho, Torre de Menagem, Templo Sr. da Cruz, zona 
ribeirinha etc..). 
 
GALO NIGHT RUN – CAMINHADA – 10 km. 

O mesmo percurso que o da corrida. 

 
ABASTECIMENTOS 

Haverá abastecimentos surpresa de 2 em 2 km e uma bifana + bebida na Meta para todos os participantes, quer da caminhada quer da corrida. 
 

LEVANTAMENTO DE DORSAIS: 
 

Dias 12 e 13 de Julho das 10h00 às 20h00 – Sede Amigos da Montanha  
(Rua Custódio José Gomes Vilas Boas, nº 57, 4755-059 Barcelinos – Barcelos) 

Dia 14 de Julho das 15h00 às 21h00 – Sede Amigos da Montanha (Rua Custódio José Gomes Vilas Boas, nº 57, 4755-059 Barcelinos – Barcelos) 
 

Não serão entregues kits em nenhum outro momento para além dos designados anteriormente. 
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